Programa Opera Mais Minas impulsiona
cirurgias eletivas no Vale do Rio Doce

Qui 29 maio

O programa Opera Mais Minas tem se consolidado como um pilar fundamental na reducao das filas
de cirurgias eletivas na macrorregido de Saude Leste, no Vale do Rio Doce. Desde janeiro de 2022
- data de inicio da politica - até abril de 2025, a iniciativa estadual viabilizou um total de 24.685
procedimentos cirurgicos eletivos em 17 hospitais da regiéo.

As cirurgias que lideram os procedimentos feitos pelo Opera Mais Minas, incluem remogao de
vesicula biliar, com 1.598 procedimentos; correcao de hérnias da virilha, registrando 1.483
cirurgias; vasectomia, somando 1.364; tratamento cirdrgico de varizes, com 964 procedimentos;
correcao de hérnia umbilical - 961 cirurgias; e retirada do utero, com 936 procedimentos.

Os numeros refletem a capacidade do programa em otimizar a estrutura hospitalar, oferecendo
acesso rapido a tratamentos que melhoram a qualidade de vida e promovem a recuperagao dos
pacientes.

Dirce Gama da Cruz Alves, de Mathias Lobato, que foi atendida pelo Opera Mais Minas em
ltambacuri, comemora a realizacao da cirurgia. “Passei por um procedimento cirdrgico e tudo
transcorreu de maneira muito positiva. A cirurgia foi bem-sucedida, a recuperagao esta sendo
tranquila e a cicatrizac&o ocorreu de forma excelente”.

A paciente diz que aprova plenamente a iniciativa. “Fiquei muito satisfeita com a forma como fui
tratada, todos foram muito atenciosos, tanto o médico responsavel quanto toda a equipe”.

O dirigente da Superintendéncia Regional de Saude de Governador Valadares, Romulo Gusméao,
destaca que “o Opera Mais Minas traz um novo panorama de acesso a cirurgias eletivas. Os
hospitais estdo se modernizando para atender as necessidades da nossa populacéo”.

"Esta é uma politica que nos aproxima do sonho de tornar o SUS ideal uma realidade. As cirurgias
eletivas, que foram um grande desafio e gargalo no sistema por muito tempo, agora estdo sendo
enfrentadas com organizacao entre o estado e municipios, entregando politicas publicas que
agregam valor e promovem o bem-estar social para o cidaddo", completou o dirigente.

Mais recursos, menos filas

Para o governador Romeu Zema, os investimentos s&o fruto de uma politica que cumpre um dos
objetivos da atual gestao: levar a saude cada vez mais perto do cidad&o.

“Com o Opera Mais, conseguimos reduzir muito a pressao por cirurgias eletivas em todo o estado,
diminuindo consideravelmente o nimero de pessoas que aguardam pelos procedimentos”, disse o
governador, que reforgou ainda que o tempo de espera por cirurgias também diminuiu com a



implementacao da politica.

Desde 2021, o Governo de Minas ja repassou mais de R$ 40 milhdes em recursos para a politica
Opera Mais Minas na regido do Vale do Rio Doce. Para o ano de 2025, esta previsto um
investimento adicional de mais de R$ 2,75 milhdes.

Além disso, por meio do programa Valora Minas, o Estado destinou R$ 78.048.763,29 ao modulo
Valor em Saude desde dezembro de 2021. Dois hospitais da regido foram diretamente
beneficiados: o Hospital Bom Samaritano, que recebeu R$ 19.727.339,88, e o Hospital Municipal
de Governador Valadares, com repasse de R$ 58.321.423,40.

O programa Valora Minas € uma politica que visa melhorar a atengéo hospitalar, expandir 0 acesso
aos servicos de saude direcionando recursos financeiros para os hospitais com base em resultados
e desempenho. O objetivo principal é fortalecer a rede de atencao a saude do estado,
especialmente no que diz respeito a atencéo hospitalar.
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