Vacinas contra influenza e covid salvam
vidas e evitam agravamento de casos em
Minas Gerais

Ter 10 junho

A vacinacao € a forma mais eficaz de prevenir complicagdes causadas pelas sindromes
respiratérias agudas graves (SRAG), como a influenza e a covid-19. Dados da Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais (SES-MG) mostram que, entre 2023 e 2025, a maioria das mortes por
essas doencas ocorreu entre pessoas com 0 esquema vacinal incompleto ou desatualizado.

“A vacinacao em dia € fundamental para evitarmos o agravamento dos casos e novos 6bitos,
especialmente entre os publicos mais vulneraveis, como criancgas e idosos. Este ano, os casos de
doencgas respiratérias pediatricas aumentaram bastante em relacdo a 2024, e a maioria dos ébitos
tem ocorrido entre n&o vacinados. Isso demonstra que a vacina salva vidas”, afirma o secretario de
Estado de Saude, Fabio Baccheretti.

Segura e acessivel, a imunizagao esta disponivel nas Unidades Basicas de Saude (UBS) e em
vacimoveis que percorrem o estado. Entre os 6bitos por influenza, 83,9% ocorreram em pessoas
com vacinagao anterior a temporada vigente ou esquema incompleto; 11,9% nao estavam
vacinadas. Para a covid-19, 75,7% das mortes foram de pessoas com vacinacao atrasada ou
incompleta, e 8,3% entre ndo vacinadas.

As mortes concentram-se principalmente em criangas de 0 a 9 anos e idosos com mais de 60,
reforcando a importancia da vacinagdo como medida de protecao individual e coletiva.

“Minas tem estrutura para vacinar toda a populacao e, se necessario, vamos solicitar mais doses ao
Ministério da Saude. Manter o cartdo de vacina em dia é um gesto de cuidado com a prépria saude
e com a saude de todos”, alerta Baccheretti.

Além da vacinacao, o Governo de Minas reforcou a rede hospitalar durante o periodo de maior
circulacao dos virus respiratérios. Foram abertos 54 novos leitos, incluindo dez de UTI pediatrica no
Hospital Jodo XXIll; dez de UTI neonatal, dez de UTI adulto e dez de enfermaria no Hospital Julia
Kubitschek; e dez leitos de Unidade de Cuidados Intermediarios Neonatais (Ucin) e quatro de UTI
neonatal na Maternidade Odete Valadares.

No sabado (7/6), o Hospital Eduardo de Menezes também abriu quatro leitos de enfermaria adulto,
totalizando 58 novos leitos estaduais voltados ao enfrentamento das doencgas respiratorias. Outros
seis leitos serdo abertos ao longo da semana.

“Essa ampliagéo € fruto de um trabalho integrado entre a Fhemig e a Secretaria de Saude. Nosso
objetivo é garantir que nenhum paciente grave fique sem assisténcia, especialmente neste
periodo”, reforca o secretario.

A campanha de vacinacao contra a influenza comecou em 7/4 e, desde 28 do mesmo més, foi


https://www.saude.mg.gov.br/
https://www.fhemig.mg.gov.br/

ampliada para todas as pessoas a partir de seis meses de idade. Até 6/6, foram aplicadas
4.826.250 doses, com cobertura de 41,89% no publico prioritario.

Fazem parte do grupo prioritario criangas de 6 meses a menores de 6 anos, gestantes, idosos com
60 anos ou mais, pessoas com doencgas crbnicas, povos indigenas, quilombolas, trabalhadores da
saude, professores, pessoas em situacao de rua, profissionais dos Correios, entre outros.

A vacina protege contra os virus HIN1, H3N2 e influenza B — principais causadores das formas
graves da doenca. A imunizacao reduz internagdes e complicacdes como a SRAG.

“A populagao pode se imunizar nas UBS, em unidades méveis e vaciméveis. Vacinar-se é um
cuidado necessario e urgente. Temos papéis individuais e coletivos para superar mais um
momento de sazonalidade”, conclui Baccheretti.



