
Parque Estadual do Rio Doce inaugura
ciclotrilha TransEstalo e reforça turismo
sustentável na Mata Atlântica
Ter 02 setembro

O Parque Estadual do Rio Doce (PERD), maior área contínua de Mata Atlântica em Minas Gerais,
inaugurou a ciclotrilha TransEstalo, novo atrativo turístico voltado para o ciclismo e o ecoturismo. O
lançamento, no último no domingo (31/08), reuniu cerca de 170 participantes, incluindo grupos de
ciclistas da região, que percorreram o trajeto inaugural saindo da Portaria do Posto de Fiscalização
do Salão Dourado até a Ponte Queimada e, em seguida, até o distrito de Baixa Verde.

Com cerca de 90 quilômetros de extensão, a TransEstalo atravessa áreas de grande riqueza
natural, lagos e florestas nativas, proporcionando aos visitantes uma experiência segura e
estruturada em meio a um dos ecossistemas mais importantes do estado. O percurso está aberto
tanto para ciclistas iniciantes quanto experientes e também poderá ser utilizado para trekking.

A trilha recebeu o nome em homenagem ao jacú-estalo (Neomorphus geoffroyi dulcis), ave
endêmica da Mata Atlântica, rara e considerada ameaçada. O pássaro, conhecido pelo som
peculiar que lembra um estalo, é um importante indicador da qualidade ambiental, por habitar
apenas florestas bem preservadas. O PERD é um dos poucos refúgios onde a espécie ainda
encontra condições adequadas de sobrevivência.

 



Parque Estadual do Rio Doce, no Vale do Aço, abriga a maior reserva de Mata Atlântica do estado.
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De acordo com o gerente do PERD, Vinicius  Moreira, a criação da ciclotrilha busca aproximar a
comunidade e os visitantes do parque. “Queremos proporcionar uma vivência que una esporte,
lazer e educação ambiental, ao mesmo tempo em que reforçamos a importância da conservação da
Mata Atlântica”, destacou.

A iniciativa integra os esforços do Instituto Estadual de Florestas (IEF) para diversificar as opções
de lazer e fomentar o turismo sustentável de baixo impacto ambiental. O trajeto conta com
sinalização em toda a sua extensão e já está liberado para uso.

Visitas agendadas

Com a inauguração da TransEstalo, o PERD também anunciou que, a partir de 1º/9, a Portaria do
Salão Dourado passará a cobrar entrada, conforme estabelecido pela Portaria IEF nº 20/2025. Para
acessar a ciclotrilha, os visitantes devem preencher previamente um formulário online disponível no
perfil do Instagram do parque (@parque.riodoce). O Parque Estadual do Rio Doce recebe visitantes
de terça-feira a domingo, seguindo as normas de segurança e visitação definidas pela gestão.

 

https://www.ief.mg.gov.br/

