Unidade de Coleta da Hemominas no
Shopping Estacao BH tera atendimento neste
sabado (14/2)

Sex 13 fevereiro

Com o objetivo de garantir o abastecimento da rede hospitalar durante o periodo carnavalesco, a
Fundacdo Hemominas informa que a Unidade de Coleta Estacado BH funcionara excepcionalmente
neste sabado (14/2). A unidade estara aberta para doagdes das 8h as 16h.

O funcionamento da unidade neste dia busca sensibilizar a populacao para um cenario
preocupante: os estoques de sangue da Hemominas encontram-se baixos. Historicamente, o
periodo de Carnaval registra uma queda significativa no comparecimento de doadores, ao mesmo
tempo em que a demanda por transfusées em hospitais tende a aumentar devido ao maior fluxo de
pessoas nas estradas e eventos.

Doar sangue € um gesto fundamental de solidariedade. Uma Unica doagao pode salvar até quatro
vidas e garantir que pacientes em cirurgias de emergéncia ou tratamentos continuos n&o fiquem
desassistidos.

A Unidade de Coleta Estagdo BH esta localizado no 4° piso do Shopping Estagéo BH - Av.
Cristiano Machado, 11.833 - loja 4002B - Bairro Vila Cloris.

Agende sua doacao

As doagbes podem ser agendadas on-line ou pelo aplicativo MGapp - Cidadao. Em caso de néo
comparecimento, solicita-se cancelar o agendamento para disponibilizar o horario a outro
candidato.

Para doar sangue

As condicdes e restricdes para doacao de sangue estao disponiveis no site da Fundagao
Hemominas.

Entre os critérios basicos, destacam-se:

e Estar em boas condi¢des de saude

e Terentre 16 e 69 anos de idade. Jovens de 16 e 17 anos podem doar, acompanhados pelo
responsavel legal ou portando autorizacao disponivel no link: Doacéo 16 e 17 anos. A partir
de 61 anos, o candidato a doacao precisa comprovar a realizagdo de, pelo menos, uma
doacéao anterior

e Pesar mais de 50 kg

e Estar bem descansado no momento da doagéo

e Estar alimentado. Apds almoco ou refeicdes com conteudo mais gorduroso, deve-se aguardar
trés horas para efetuar a doagao



https://www.hemominas.mg.gov.br/
https://www.mg.gov.br/agendamento_servico/doacao-de-sangue
https://www.hemominas.mg.gov.br/condicoes-e-restricoes
https://www.hemominas.mg.gov.br/orientacoes-sobre-doacao

Nao ingerir bebida alcodlica 12 horas antes da doagao

Nao ter sido exposto a situagao de risco para doengas transmissiveis pelo sangue

Nao ter tido hepatite apds os 11 anos

Apresentar documento de identificacao oficial e original, com foto, filiacao e assinatura, além
do CPF



