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Poços de Caldas
Qui 09 abril

O governador de Minas Gerais, Mateus Simões, entregou, nesta quinta-feira (9/4), 19 máquinas de
costura para o programa Trajeto Moda em Poços de Caldas, no Sul de Minas. A iniciativa do
Governo de Minas, por meio da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social (Sedese-MG),
promove a inclusão produtiva de mulheres em vulnerabilidade social, com foco na autonomia
financeira.

O programa Trajeto Moda já transformou a realidade de mais de 700 mulheres em 52 municípios
mineiros. Em Poços de Caldas, a nova etapa do programa está prevista para começar no dia 18/5,
atendendo diretamente 15 mulheres, que recebem formação técnica e suporte para transformar o
aprendizado em renda. “A gente instalou essas oficinas de costura com o trabalho de confecção,
criação, desenvolvimento de peças”, citou o governador.

O impacto do Trajeto Moda vai além do manuseio da agulha e da linha,  promove autonomia
financeira e fortalecimento da autoestima, além de incentivar o empreendedorismo feminino, por
meio da capacitação em gestão de negócios e sustentabilidade, com foco na economia circular e
no reaproveitamento de materiais têxteis.

“Então, não é só aprender a costurar, é aprender a desenhar, a cortar e a costurar as peças de
vestuário num curso que foi voltado, desde o começo, essencialmente para mulheres que
estivessem em situação de vulnerabilidade social, mas que muitas vezes estavam, inclusive, em
outras situações que precarizavam a sua condição de acesso ao mercado de trabalho, como
violência doméstica, mãe solo”, explicou Mateus Simões.  

Com um investimento de R$ 23 milhões, a meta é que a iniciativa chegue a 122 cidades até o final
de 2026, com foco nas regiões Norte, Vale do Jequitinhonha, Zona da Mata e Região Metropolitana
de Belo Horizonte (RMBH), totalizando 1,7 mil mulheres capacitadas.

“Nós tomamos uma decisão no final do ano passado de trazer o projeto na direção de cidades
grandes, que tivessem a oportunidade de núcleos com desenvolvimento social baixo, porque esse
é um problema no estado do tamanho de Minas Gerais. Há regiões muito pobres, mas há bolsões
de pobreza dentro de regiões muito ricas”, destacou Simões.

O secretário de Estado interino de Desenvolvimento Social, Ricardo Alves, reiterou que a entrega
das máquinas em Poços de Caldas concretiza o compromisso do Governo de Minas em promover a
dignidade para as mulheres atendidas pelo Trajeto Moda. “Nosso foco é garantir que, ao final da
capacitação, cada uma dessas mineiras tenha a capacidade para transformar tecido em renda e
autonomia”. 

https://www.mg.gov.br/
https://social.mg.gov.br/


“Estamos falando de um investimento robusto, que leva transformação para mais de 100
municípios. Ver o programa ganhar força no Sul de Minas reafirma o nosso compromisso de
interiorizar o desenvolvimento social, fortalecendo a economia local e criando oportunidades reais
onde elas são mais necessárias", concluiu Ricardo Alves.

Projeto

A seleção das participantes é realizada com o apoio dos Centros de Referência de Assistência
Social (Cras), com prioridade para mulheres inscritas no Cadastro Único (CadÚnico). As turmas
são organizadas por município, com grupos de 10 a 15 participantes, garantindo acompanhamento
mais próximo e qualificado.

Ao longo da formação, são oferecidas capacitações que vão além da técnica de corte e costura,
incluindo conteúdos de inteligência emocional, cidadania, empreendedorismo, associativismo e
cooperativismo, educação financeira e precificação, além de noções sobre o segmento da moda e
economia circular.

O projeto também contempla orientações sobre manutenção de máquinas, ampliando o acesso ao
conhecimento técnico inclusive para comunidade e familiares das participantes.


